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VaZeni a mili spoluobcané,

s novym mésicem pfichazi i novy
Zpravodaj, ktery informuje ¢tenatfe o sou-
Casném déni ve mésté a jeho mistnich
castech.

Stavba nové kanalizace se skute¢né chyli
k zavéru.

Na Obor zivotniho prostiedi mésta Pisku
byla podana z&dost o kolaudaci nového
kanalizaéniho tadu a ten stavajici bude
rekolaudovan na destovou kanalizaci.
Tim bych chtéla pozadat ty majitele ne-
movitosti, ktefi jesté své nemovitosti ne-
prepojili na novou kanalizaci, aby tak
uCinili. Je nutné ftidit se zakonem ¢.
254/2001 Sb., o vodach, ve znéni pozd¢j-
Sich pfedpist - zejména ustanovenim
§ 38, ktery stanovuje pravidla pro vy-
pousténi odpadnich vod (napf. zakazuje
vypoustét nevycisténé odpadni vody do
povrchovych nebo podzemnich vod bez
povoleni, pfikazuje pravidelné¢ vyvazet
jimky apod.). PoruSeni téchto povinnosti
je prestupkem, za ktery mize podle § 116
vodniho zékona odbor Zivotniho prostiedi
udé@lit pokutu. Je v zajmu nas vSech, mit
véci v poradku. Provoz Cistirny odpadnich
vod je schvalen ve zkusebnim provozu do
¢ervna roku 2023, poté se uskutecni ko-
laudace a poskytovateli dotace Minister-
stvu zivotniho prostfedi CR bude predan
dokument ,,Zavére¢né vyhodnoceni akce*.
Déle nasleduje desetilet¢é monitorovaci
obdobi, v pribéhu kterého probc¢hnou
poskytovatelem dotace dalsi kontroly to-
hoto néro¢ne¢ho projektu. Celkova cena
dila ¢ini 131 248 603,26 K¢, z toho COV
a kanalizace 115 743 499,67 K&, obnova
vodovodu 15 505 103,59 K¢.

Stavba s nazvem ,,Skupinovy vodovod
Miroticko* pokracuje v mistnich ¢astech
dle planu. Jen v Boficich zhotovitele stale
trapi skalni podlozi. Praci nejen prodluzu-
je, ale také prodrazuje. Ptredpoklad je, ze
vodovodni fad v Boficich bude do nékoli-
ka dnt hotov a zbyva rozvést vodovod jiz
jen v Radobytcich. Prozatim je proinves-
tovano 12,3 mil. K¢, tj. 67% z celkové
vysoutézené ¢astky 18,43 mil. K¢ (hlavni
fad 14,95 mil. K¢, ptipojky 3,48 mil. K¢).
Stalym trapenim obcanti je prijezd kami-

onové dopravy a nakladnich aut pfes Mi-
rotice a Strazovice. Advokatka Michaela
Sigmundova iniciovala petici za omezeni
tranzitni kamionové dopravy v naSich
obcich. K této petici se prihlésilo i nase
mésto. V soucasné dob¢ probihd jednani
s Ministerstvem dopravy CR o zkusSe-
nostech obci s opatfenim obecné povahy a
s umisténim znaéek zakaz vjezdu nad 12t,
o zméné legislativy, kdy obce pozaduji,
aby fidi¢ tranzitni kamionové dopravy
musel pouzit silnici vyss§i tfidy, pokud
nema v misté vykladku ¢i nakladku. Nase-
mu méstu byly Zadosti o umisténi doprav-
niho znaceni o omezeni tonaze ¢i omezeni
rychlosti 30km/hod. vzdy zamitnuty. Snad
se kone¢né poslaneckd snémovna pro-
blémy obci zaéne zabyvat.

Mésto se zucastnilo soutéze Ministerstva
prace a socialnich véci s ndzvem ,,Obec
pratelska roding a seniorim® o neinvestic-
ni dotani podporu na  aktivity
v Komunitnim centru ,,Na Fate®. Nas pro-
jekt byl vybran mezi 15 hodnocenych
projektti a umistil se na 2. misté s finanéni
podporou 400 tis. K¢. Dotaci ziskaly pou-
ze obce umisténé na prvnich tfech mis-
tech. Samoziejmosti takového programu
je i fadné vyuctovani dotace dle rozpoctu
schvaleného poskytovatelem dotace, tj.
Ministerstvem prace a sociadlnich véci.

Jedna se o pofizeni zdkladniho vybaveni
pro SeniorPoint, pofizeni materiald a vy-
baveni jednotlivych tvofivych dilen, od-
mény lektord, uhradu spotiebovanych
komodit. Mezi nejvice zadané patii poci-
tatova vyuka, cvifeni, dratovani, Siti,
zdravé vareni, aranzovani kvétin apod.
Vsechny aktivity véetné pomtcek a mate-
rialt zcela zdarma. Na dalsi strance Zpra-
vodaje a na webovych strankach je projekt
podrobné popsan.

Letni prazdninové déni zahajime jiz tra-
di¢nimi Slavnostmi mésta Mirotic — AlSo-
vymi dny, které se konaji ve dnech
1. a 2. ¢ervence. Minulé dva ro¢niky se
nekonaly ze zndamého divodu — covidova
opatfeni. Dovolte mi, pozvat Vas na tuto
akcei, vétim, Ze z pfipravené¢ho programu
si jisté vyberete to své.

Nastoupilo nadherné letni obdobi plné
slunicka, zrajicich tfe$ni, malin, zrajiciho
obili ... Obdobi prazdnin a dovolené. N¢-
kdo ji travi doma, jiny zase v cizing, pieji
Vam, at’ tento Cas stravite dle svého prani,
fadn¢ si odpocinete a vyuZzijete vseho, co
1éto nabizi.

Krasné a klidné letni dny.

S uctou

Martina MikS$ic¢kova

Mirotice rodisté Mikolise AL




ZPRAVODAJ MESTA MIROTIC

INFORMACE Z RADY

94. zasedani RM 1. 6. 2022

RM schvilila:

- rozpocCtové opatieni €. 2,

- znéni zadavaci dokumentace na vefej-
nou zakazku ,,Oprava plynovych kotelen
bytového domu €. p. 51 Mirotice®,

- zadani vetejné zakazky a zadavaci do-
kumentaci na akci: Zpracovani zadosti o
dotaci a administraci projektu ,,Revitali-
zace ulice Stroupeznického®,

- podani zadosti o ptispévek pro napojeni
na vodarenskou soustavu JVS dle aktuali-
zovanych pravidel,

- cenovou nabidku VRV na zajisténi in-
2en}'rrské ¢innosti, zajisténi administrativ-
ni ¢innosti a Gicasti na zkusebnim provozu
COV Mirotice,

- Smlouvu o vypujéce ¢. 19/2022 na RE-
USE kontejner se SORP,

- Smlouvu o spolupraci se SORP na spra-
vu vefejné zelené¢ v ramci vetejné pro-
spésnych praci,

- uzavieni Smlouvy o poskytnuti dotace
¢. SDO/OEZI/1424/22 s JihoCeskym kra-
jem na realizaci projektu ,,Ptiblizeni Mi-
rotic turistim modernizaci internetovych
stranek*,

- uzavieni Smlouvy o poskytnuti dotace
¢. SDO/OEZI/1218/22 s JihoCeskym kra-
jem na realizaci projektu ,,Slavnosti més-
ta Mirotic — AlSovy dny 28. ro¢nik®,

- uzavieni smlouvy o poskytnuti dotace
s JihoCeskym krajem =z programu
»Program obnovy venkova“ na pofizeni
nosice komunalni techniky,

- zamér feditele zékladni Skoly
v Miroticich ziskani dotace z prostredki
MSMT — Vyzva & 02 22 002 Sablony z
operacniho programu Jan Amos Komen-
sky,

- zamér vypujcky casti pozemku p. €. st.
155 v k. 0. Mirotice,

- podani zadosti o vyjmuti ¢asti pozemku
p. €. 905/1 v k. 4. Mirotice pro stavbu ze
ZPF,

- uzavieni Dodatku €. 3 k Dohodé¢ o spo-
lupra01 v ramci projektu Se sousedy II
uzaviené dne 20. 7. 2016 s Utadem pra-
ce,

- zam@r prondjmu C¢asti zahrady na po-
zemku p. ¢. 32/2 v k. 0. Mirotice,

- vybér nejvhodnéjsi nabidky na sluzby
Internetu VDSL a hlasové sluzby pro
MéU Mirotice.

RM vzala na védomi:

- informaci o poc¢tu Ukrajincli ve mésté a
méstskych ¢astech,

- dodani nosi¢e komunalni techniky —
sekani travy a uklid,

- informaci o konani vetejnospravni kon-
troly v zakladni skole v Miroticich,

- Oznameni o zahajeni fizeni o schvéleni

zmény v silniéni siti,

- ozndmeni o provedeni administrativni
kontroly a kontroly pfijatelnosti — MAS
Brana Pisecka z. s. — projekt: Pofizeni
mobiliafe do Mirotic a mistnich Casti.
V ramci této kontroly nebyly zjistény
zadné nedostatky,

- informaci o nutnosti podat oznameni do
Centralniho registru oznameni, a to do
30. 6.2022.,

- informaci o pozemkovych upravach
v Ostrovci,

- podanou Zadost o byt,

- zadost o koupi ¢&asti pozemku p. ¢.
247/18 v k. u. Strazovice u Mirotic o
rozloze cca 160 m?,

- zadost TJ Mirotice z. s., o poskytnuti
finan¢niho daru — postoupeno ZM

- informaci o zméné Gfednich hodin posty
v Miroticich dne 2. 6. 2022,

- vysledky méfeni hluku béhem vystavby
za rok 2021 Projektu PPP DA4.

RM projednala:
- rozpis svozovych dnl pevného domov-

niho odpadu na druhé pololeti roku,
- navrh feSeni projektu na chodniky
v Miroticich.

RM odlozila:
- vybér vhodného kandidata na pracovni
misto obsluhy nové komunalni sekacky.

27. €ervna jsme si pripomnéli Den
obéti komunismu. Ten den v r. 1950
byla po vykonstruovaném politickém
procesu popravena doktorka Milada
Horakova. Milada Horakova zastu-
povala v Narodnim shromazdéni Pi-
secko, jako clenka Strany narodné
socialistické. Méla i blizky vztah k
Miroticim. V Malé pevnosti v Terezi-
né¢ se seznamila se sle¢nou Sladkov-
skou, obcankou Mirotic, které jako
osmnactileté pomahala snaset Utrapy
veézeni. Pozd&ji byly prevezeny do
Drazd’an. Kratce po valce se sl. Slad-
kovska vdala za p: Sriitka a pani Mi-
lada Horakova ji na svatbé svédcila.
Mirotice jesté né€kolikrat navstivila.
Velmi pratelské vztahy udrzovaly
rodiny i po popravé pani Horakové.
Do dnes$niho dne neni znamo misto,
kam byly jeji ostatky uloZeny.

Jednim z mnoha tituld v nasi méstské
knihovné je i kniha Dopisy Milady
Horakové z pankracké cely smrti. Jeji
¢etbu vSem doporucuji. Mym velkym
pranim a véfim, Ze je to prani vSech
obcantl, aby se takovato doba neopa-
kovala, aby na ni nebylo zapomenuto,
aby byla varovanim pro pfisti genera-
ce.

Den obéti komunismu

DOPISY ’
MILADY HORAKOVE
z pankracke cely smrti

Nakladatelstvi EVA - Milan Nevole
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ZPRAVODAJ MESTA MIROTIC

Historicka topografie mésta Mirotic

Z rukopisu Stavebni vyvoj a déjiny domii 1532 - 1988 - JAN TOMAN

Pokracéovani z minulého cisla
Zpravodaje

Dum ¢.p. 44: Puldum oddéleny
r. 1748 od domu &.p. 43.

1748: 4. dubna postoupil Jakub Praun dil
domu Bérovského ¢i Krollovského Anné,
dcefi pani Juliany Krollové, provdané
Kdankové, s kouskem dvoristé a 2 str.
pole u Listan v cené 50 zI., jenz na celém
domé dobirati méla.

1762: od matky ujal dim syn Jana Apole-
na Kdankovi sviij polovarecny diim s 2
str. pole synu Tomasi Kdankovi za 400
zlatych.

1806: v licita¢ni drazb¢ koupil dim po
Tomasi Kdaikovi zednik Frantisek Blaha
za 620 zlatych.

1809: koupil paldim se vSemi pravy a
sluzebnostmi méstan Jakub Pekarek za
804 zlatych.

1824: od otce piejal syn Martin Pekarek v
cené 800 zlatych.

1829: prodal Martin Pekarek dim Frantis-
ku Stadlerovi za 84 zl.vid.&is. a 306
zl.conv.m. Vyminek manzell Pekarko-
vych byl pfenesen na nové koupeny dim
¢.p. 29.

1853: ujal polovare¢ny dim ¢.p. 44 Jan
Kratochvil s manz. FrantiSkou, rozenou
Stadlerovou v postupni cené 603 zl.c.m.
1871: postupni smlouvou ptipadl ptildim
Bozené Kratochvilové, provdané Roubo-
vé, v cen€ 500 zI.

1874: postupem ujal Josef Hrubes s man-
zelkou Bozenou Roubovou.

1886: smlouvou trhovou a postupni ziska-
li ptildim Josef Matyas a Marie.

1900: 23. 7. koupili Josef a Karolina Ko-
chovi.

1900: 5. 11. koupili Jan Kratochvil a Ma-
rie.

1921: pfipsana polovina po Janu Krato-
chvilovi pro nezletilého Ladislava Krato-
chvila.

1838: 17. 8. koupili kdysi paldim ¢.p. 44
manzelé FrantiSek a Marta Mrvikovi,
¢imz byl zase cely ptivodni dim Bérovsky

spojen v drzeni jediného majitele.
1949: koupili manzelé Vaclav a Ruzena
Katkovi.

Dim &.p. 45: Dum Straufovsky
1676: poSacovan diim neosazeny, vrch-
nosti nalezejici, lezici mezi domy Bartolo-
méje Blahy a Jifika Béry za 110 kop
gr.mis. pro Jana Matouse Pavlika, ktery
vrchnosti polozil zavdavku 60 kop a zava-
zal se do dvou let cely diim splatit. Jan
Pavlik byl v n¢jakém ptibuzenském vzta-
hu k hejtmanu panstvi Janu Pavlikovi a
p- Fr. Jifi Doudlebsky slevil i tomuto
Janu Pavlikovi za vérné sluzby a poctivé
chovani 15 zlatych z vykupni ceny domu.
1690: prodal Jan Matous Pavlik dim s
kusy poli a 3 kusy luk s platy stalymi i
bézicimi, s povinnosti 4 dnl roboty Zenné,
2 slepic, s bfemenem 2 krav zadusnich za
80 zlatych Mikulasi Kasparovskému, kte-
ry byl §vakrem hejtmana Hrusky a do
Mirotic se dostal kolem r. 1670.

1721: po zemfi. Mikulasi Kasparovském
prejal dim pusty a r. 1714 shofely, syn
Frantisek KaSparovsky s poli, lukami a
onery vyse uvedenymi s mnozstvim vy-
znacenych dluht.

1730: od Frantiska Kasparovského koupil
dim nové vystavény za 370 zI. Tehdejsi
miroticky méstsky sladek Jakub Praun,
ktery vSak odmital vykonavat bézné mes-
tanské povinnosti. Miroticka obec jej také
proto nechtéla prevzit do méstského svaz-
ku, protoze odmital pfijmout poddanstvi.
R. 1749 byl Jakub Praun sladkem cerho-
nickym. Poddanstvi nakonec pfijal, ale s
vyjimkou, ze musi byt, kdykoliv se mu
zachce a v mésté se vyproda, z poddanstvi
propustén.

1770: od Jakuba Prauna ujal dim jeho zet’
Vojtéch Hajek, rovnéz femesla sladovnic-
kého, v cené 1500 zlatych.

1770: od Vojtécha Hajka koupil celova-
re¢ny diim s 52 str. poli a se v§im pfislu-
Senstvim, pod 11 vozi luk luéniho ( toho
¢asu v Miroticich nejvetsi zemédelska
usedlost), Jan Jifi Polivka pro syna Fran-

tiska Véaclava Polivku za 2075 zlatych. Z
domu se platilo 2 zI. 17 krejc. ouroku,
odvade¢lo se 6 slepic a robotovalo se 2 dni
v senach a 9 dni ve zné. Bfemeno 1 Zelez-
né kravy.

1777: koupil dim se v§im pfislusenstvim,
se 44 str. poli a pod 11 vozl luéniho var-
vazovsky mlynatr Mikolas Kralik i s pa-
rem voll a jinym inventafem za 1460
zlatych.

1778: provdala se Barbora, vdova po
zemi'. Mikol. Kralikovi za Kaspara Rizka,
ktery se stal spolumajitelem tohoto domu
tim, ze do spolecného manzelstvi ptinesl
svij dim ¢. p- 50.

1806: ptipsan dim vdové Katefing Rizko-
vé, druhé manzelce Kaspara Rizka, rozené
Sochovskeé s 26 jitry poli za 1.225 zI.
Sirotkim Vojtéchu a Vaclavovi Rizko-
vym pojistény nalezité podily.

1815: piizenil se k vdové Katefiné Rizko-
vé mydlat Vaclav Prochazka, jemuz dim
postoupen ¢ cen¢ 8000 zlatych s tim, ze
jednou bude diim postoupen nékterému z
dédict po Kagparu Rizkovi, Vojtéchu
nebo Vaclavovi.

1825: postoupen diim pfeduréenym dédi-
cim Vojtéchu a Vaclavovi Rizkiim za
3620 zlatych. Pii domé bylo na 80 str.
poli. Jedna polovina domu ihned pfipsan
Voﬁechu Rizkovi, ktery byl diichodnim
pisafem ve Varvazoveé, s 26 jitry poli a 6
jitry luéniho v cené 1200 zlatych.

1832: od Vojtécha Rizka koupil diim se
16 jitry poli a luk Josef Kafka a manzelka
Magdalena za 3400 zl, Povinnosti: 1 zI. 9
krejc. uroku, 6 slepic, 42 krejcart, 4 dni
roboty, desatek, posnopné a 1 Zelezna
krava.

1852: koupil od piedeslych celovareény
diam s 13 jitry poli Leopold Kafka za
4000 zlatych conv.mince.

1913: na zaklad¢ smlouvy postupni pfi-
znano a zapsan pravo vlastnické k tomuto
domu pro Marii Kafkovou.

Pokracovani v p¥istim Cisle Zpravodaje

Véelari Sindelarovi
StraZ 14, 398 04, Mirotice
tel. 774 019 655

Svoz papiru

Svoz papiru je
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ZPRAVODAJ MESTA MIROTIC

Co se psalo v kronice pred 100 lety

Pokracovani z
minulého Cisla
Zpravodaje

13. Cervence. Obecni ufad oznamuje Stat-
nimu pozemkovému ufadu, Ze obec Cini
si narok na pozemky, patfici druhdy k
Hornimu mlynu a pfipomina zaruky, za
kterych Pozemkovy urad slibil dati svole-
ni k prodeji velkostatku manzelim Li-
nhartovym.

Podéni zni:

Obecni tfad v Miroticich vzal na védomi
vyrozuméni, ze po I. obdobi provadéni
pozemkové reformy prichazi od velko-
statku v uvahu pouze dvur luckovicky a

ze k zadosti nasi bude vzat zfetel v pris-
tim provadéni pozemkové reformy. K
uvedenému oznameni dovolujeme si upo-
zorniti, aby snad pfi rozdélovani pozem-
ki od dvora luckovického nebylo dispo-
novano s pozemky patficimi druhdy k
Hornimu mlynu, ktery velkostatek koupil
i s pozemky, jez n¢kdy byvaji sklizeny ke
dvoru luckovickému. Na ony pozemky
¢ini si ndrok naSe obec, respektive dom-
kati obce zdejsi, jelikoZ jsou v katastru
nasi obce.

Obecni predstavenstvo pfipomina dale, ze
pfi prodeji velkostatku manzeltim Linhar-
tovym se ma vyhovéti zddosti obce miro-
tické, aby se ji dostalo rybnika, mlyna a
cihelny s pozemky k témto objektim pat-
ficimi za predvaletné ceny, na kteréz
pozadavky Pozemkovy tufad pfipisem ze

dne 25. kvétna 1921, ¢. 23.539/21-1 vy-
zval méstskou radu, aby Zadost opatfila
predepsanym kolkem. Zadame zdvotile,
aby pfi zdélavani pracovniho planu pro
dalsi obdobi pozemkové reformy byly
vyse uvedené Zadosti ptiznive vyfizeny.

Obecné prospésné stavebni druzstvo v
Miroticich koupilo od manzeli Linharto-
vych 9.167,87 c¢tv. sdht zq obapolné
ujednanou cenu trhovou per 2 K¢ za ¢tv.
sah.

Za ovoce v obecnim stromotadi bylo vy-
drazeno 2540 K¢.

28 Cervence. V obci se prihlasilo k odbeé-
ru motorického elektrického proudu 15
zajemct, pro odbér proudu k osvétlovani
vétSina obCanstva.

Pokracovani v pristim Cisle

PRO VSECHNY LIDI DOBRE

VULE

Vazeni Ctenafi, Noc kosteli lamala
rekordy. VétSina kostelll je béhem roku
zaviend, nebo se da vstoupit jen k mifi-
zim. Nelze si prohlédnout celé prostory.
Proto je dobie, Ze jednou v roce se koste-
ly oteviraji a vitaji navstévniky riznymi
programy. Jsem rad, Ze se letos k této
moznosti pfipojil 1 kostel v Miroticich.
Atmosféra vecera byla velice piijemna.
Ptispéla k ni kvétinova vyzdoba a vystou-
peni zakd ZUS v Blatné. Nyni je pred
nami cely rok, kdy mizeme pfijimat na-
mety, ¢im obohatit program pristi rok.
Omlouvame se vSem, ktefi se o této moz-
nosti nedozveédeli veas.

Pfed nami je ¢as dovolenych. Pieji nam
vsem klidné proziti dnt zaslouzeného
volna.

Vyznamné cirkevni dny a svatky v ¢er-
venci 2022

5. éervence— Slavnost sv. Cyrila a Meto-
déje

Ve utery 5. 7. si pfipomeneme svatek
vérozveésti Cyrila a Metodé&je. V tento

den v roce 863 prisli na tehdejsi Velkou
Moravu. Velkomoravsky knize Rostislav
totiz vyslal posly k byzantskému cisafi
Michaelovi s prosbou, aby k nam vypra-

vil knézi, ktefi by u nas slouzili mse ve
slovanském jazyce. Bratfi Cyril - tedy
Konstantin - a o jedenact let star$i Meto-
déj tehdy zili v Soluni a mluvili nejen
latinsky, ale ovladali i byzantstinu a znali
jazyky Makedonct, bulharskych kmend a
dalsich narodd Balkanu. Byli idedlnimi
kandidaty pro tento misijni tikol. Ackoli

| je to zvlastni, v tom, jak dnes mluvime a

piSeme, sehral vétsi roli mladsi z bratrt,
Konstantin (nebo Cyril, cheete-li). Hlavni
zasluhou Cyrila bylo, Ze vytvoril abecedu
- hlaholici. Vymyslel znaky, které symbo-
lizovaly hlasky pouzivané ve slovanském
Jjazyce. To bylo ve své dobé néco prevrat-
ného, protoze lidé tehdy psany text moc
nepouzivali. Diky témto dvema muzim
dnes mluvime hezky cCesky a ne tieba ne-

2| mecky nebo latinsky.

V roce 1981 je papez sv. Jan Pavel II.
prohlasil spolupatrony Evropy.

My se k nim nyni obracime s prosbami
o pomoc pii FeSeni valecného konfliktu
na Ukrajiné. ,,Svati Cyrile a Metodéji,
patroni Evropy, orodujte za nas“.

24, ervenec Svétovy den prarodicu a
senioru. PapeZ tento den vyhlasil loni a
datum stanovil na nedéli v blizkosti
svatku Jachyma a Anny.

»Jesté ve stafi budou prinaset uzi-
tek“ (zalm 92,15) je téma papeZského
poselstvi k teprve druhému Svétovému

dni prarodici a seniori. Letos pripada
na 24. ¢ervenec.
Podle Svatého otce jsou prarodice
sevangeliem* ve svété, ktery seniory
mnohdy vytésiiuje na okraj spolecnos-
ti. ,Dlouhovékost je ovSem poZehna-
nim a poZehnany je dim, ktery cti své
starce a pecuje o né“, zdiraziuje.
Zaroven papez FrantiSek starsi lidi
vybizi, aby ,,bdéli sami nad sebou® a
ufili se aktivnimu staii véetné duchov-
niho Zivota, vztahim s okolim a pomo-
ci potifebnym. ,, To vSe jim pomiiZe,
aby nevnimali sami sebe jako pouhé
divaky v divadle dnesniho svéta, nybrz
jako zelené olivy v Bozim domé,* piSe
papez.
26. Cervence — sv. Jaichym a Anna
Jachym a Anna byli rodi¢e Panny Ma-
rie a prarodice JeZiSe Krista.
Statni svatky v ¢ervenci 2022
5. ¢ervence - Den slovanskych véroz-
vésti 6. Cervence - Vyroc¢i upaleni Jana
Husa
Aktualita ¢ervenec 2022
1) V sobotu 6. srpna bude jiz 4. p€si pout’
z Obory u Radobytec do Pacelic k pocte
Matky Rosy Vijtéchové, zakladatelce
Kongregace sester tésitelek Bozského
Srdce Jezisova. Vice informact najdete v
prilozeném letacku.
Tip k zamysleni:
Sit’ modlitby s papeZem FrantiSkem.
Umysly apostolatu modlitby jsou tii —
vSeobecny, evangeliza¢ni a narodni.
Naléhavé umysly Apostolatu modlitby
papeze Frantiska jsou zvefejilovany az
zacatkem meésice, to je po nasi uzavérce.
Proto maji ¢asovy posun.

Pokracovani na str. 5
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Pokracovani ze str. 4

Naléhavy umysl ApoStolatu modlitby
papeZe FrantiSka na mésic ¢erven 2022
,,Modleme se za obraceni téch, kteri ne-
sou odpovednost v ozbrojené agresi viici
Ukrajiné, a za obnoveni skutecného jed-
nani o miru, * tak zni naléhavy umysl
papeze Frantiska pro mésic cerven v roce
2022.

V bieznu leto$niho roku se nasi biskupo-
vé ve svych pastyiskych listech obratili
na véfici. Dékovali za projevenou ochotu
pomoci trpicimu ukrajinskému narodu
dary, hmotnou i moralni podporou, ocho-
tou sdilet s uprchliky jejich tizivy, nespra-
vedlivy a lidskou diistojnost ohrozujici
udél. ., Kazda nenavist, kazda zvednuta
pést proti bratru je prohrou,” zaznéla v
prazské katedrale slova kardinala Stefana
Wyszynského. Zazniva hlas solidarity s
témi, kteti demonstruji v ruskych méstech
proti valce na Ukrajiné. Jsou odsuzovani
do tézkého zalare kvili tomu, Ze vyslovi
slovo valka. Boli, ba hluboce zarmucuje,
ze dokonce v fadach katolikt Kreml u nas
nachazi své zastance. Popirani zlo¢int do
nebe volajicich je hanebnéjsi nez zlocin
sdm. Proc¢? Protoze okrada obéti na obou
stranach o jejich lidskou tvar. Dokonce
neni mozné se za mrtvé vefejné modlit.
Ne nemalou odpovédnost ma, bohuzel,
Ruska pravoslavna cirkev.

Piedseda CBK arcibiskup Jan Graubner
patriarchovi Kirillovi pise: ,,Naléhavé
Vas prosim a zadam, abyste vyuzil svého
vlivu a jako nejvyssi duchovni piedstavi-
tel v zemi se zasadil o okamzité ukonceni
vale¢ného konfliktu.* Papez Frantisek je
neunavny: ,,O Letnicich se Bozi sen o
lidstvu stal skute¢nosti; padesat dni po
Velikonocich se setkaly narody mluvici

riznymi jazyKy a vzajemné si rozumély.
Nyni, sto dni po zahéjeni ozbrojené agre-
se proti Ukrajing, se vSak na lidstvo opét
snesla no¢ni mira valky, ktera je popie-
nim Boziho snu: narody se stfetavaji,
narody se navzajem zabijeji, lidé jsou
vyhanéni ze svych domovi, misto aby se
k sob¢ priblizovali. A protoze zufivé ni-
¢eni a smrt zuii dal a konflikty se rozhofi-
vajia eskaluj i, coZ je pro Véechny stale
naroduii: pr051m, nepiivadéjte lidstvo do
zéhuby! Neprivadéjte lidstvo do zahuby,

Modleme se, aby ¢eské predsednictvi
Evropské unie piispélo
k jednoté mezi zemémi naseho kontinentu

,»,Navzdy si zapamatuj. I kdyby se ti né-
kdy zdalo, ze se vSechno hrouti, nehrouti
se nic, protoze Buh své bitvy neprohra-
va.*

Zavér knihy P. Vojtécha Kodeta ,,Bih své
bitvy neprohrava“

P. FrantiSek Ludvik Hemala

prosim! Nechte probéh-
nout skutecna jednani,
skute¢na jednani o piime-
fi a udrzitelném feseni.
At je slySet zoufaly kiik
trpicich lidi, at’ je respek-
tovan lidsky zivot a zasta-
veno hrizné ni¢eni mést a
vesnic na vychod¢ Ukraji-
ny! Prosim, pokracujme v
modlitbach a usilujme o
mir, aniz bychom se una-
vili.”

P. Pavel Ambros SJ
Modlitebni imysly Cer-
venec 2022

Umysl papeZe: Za starsi
lidi

Modleme se za star$i lidi,
kteti predstavuji kofeny a
pamét’ lidu,

aby jejich zkuSenosti a :z?iz:ytce
moudrost pomahaly nej- Jarotice

mlads$im divat Skvoretice
se do budoucnosti s nadéji Pacelice

a odpovédnosti.

Néarodni umysl: Za ceské
predsednictvi Evropské
unie

Pu)deme cestou,
SluZebnice Bo:

10.00 Obora u Radobytec

15.00 m3e svata na Kfesovci u kostela Proménéni Pané

Pouti se zii¢astni také sestry :
Kongregace sester TéSitelek Bozského Srdce JeZiSova z Rajhradu u Brna

.

\3"‘ : *

o “"j .&L“
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Co urdité nezapomente do cestovni lékarniCky zabalit

. Iéky, které pravidelné uzivate a
jsou na pfedpis

. Iéky proti cestovni nevolnosti,
pokud ni trpite

. léky proti tzv. cestovatelskému
prijmu a zazivacim obtizim

. léky na alergii na celkové tlumeni

reakce v tabletach a gel pro lokalni
reakci na kuzi

. teplomer

. Iéky na bolest, at’ uz univerzalni
ve formé tablet nebo gelt pifimo
na svaly a klouby

. Iéky na horecku

. dezinfekéni pfipravek na drobna
poranéni (napf. Peroxid vodiku,
Betadine)

. antibakterialni gel nebo ubrousky
naruce

. kapky do o¢i na vyplach a dezin-
fekcei

. ruzné naplasti (vod€odolnd, na
puchyfe, na odieniny)

. paska bez polstarku tzv. tejp

. kryti na popaleniny nebo alespon
mastny tyl

. naplastoveé stehy

. obvazy a obinadla (pruzné staho-
vaci, sterilni s polStatkem)

. léky na rymu, kasel a bolest v krku

. opalovaci pripravky vybrané podle
fototypu kiize a dovolenkové des-
tinace

panthenol na spalenou pokozku

. repelent a léky na oSetieni hmyzi-
ho bodnuti

. pinzeta nebo hacek na vytahovani
klistat

. pripravky na dezinfekci vody

Na stravu v novém prostredi si kazdy
zazivaci trakt zvyka po svém a proto mi-
ze nekoho ptekvapit i zacpa. Pokud je to
pravé vas pfipad, pribalte si také Setrné
projimadlo.

Pfi ndkupu vybaveni lékarni¢ky na dovo-
lenou také zvazte, zda trpite na opar ze
slunic¢ka, paleni zahy po jidle, na nespa-
vost v novém prostiedi, oteklé nohy.

Zdroj: internet
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ZS Mikolase Alie a MS Mirotice

Zaci 8. tiidy se zacastnili zavéredné pre-
zentace I1I. etapy projektu Piibéhy nasich
sousedil na Pisecku, na kterém se téméf
pul roku také sami podileli. 15. ¢ervna
dopoledne probéhla generalni zkouska za
ucasti zakl zcastnénych $kol, ktefi tak
tvorili potfebnou kulisu. Posléze odpoled-
ne pokracoval hlavni program za ucasti
Siroké vefejnosti. A v ¢em projekt Pfi-
behy nasich sousedt vlastné spociva?

Pfibéhy naSich sousedii je projekt nezis-
kové organizace Post Bellum pro zaky

Pribéhy nasich sousedu

osmych

a devatych tfid zakladnich Skol a tercii a
kvart viceletych gymnazii. Zaci méli za
ukol vyzpovidat pamétnika, natocit vzpo-
minky, digitalizovat fotografie, prozkou-
mat archivy a nakonec vytvofit rozhlaso-
vou, televizni nebo psanou reportdz ¢i
dokument.

Nasi osmaci pod vedenim pana ucitele
Jakuba Havla vytvofili dva tymy, z nichz
prvni tym tvofili Radka KoZend, Julie
Kralova, Ondiej Toman a Stépan Vanac,
kteti oslovili ke spolupraci dlouholetou
¢lenku mistniho Sokola, pani Jindfisku
Kuzelovou. Druhy tym, ktery se skladal
z Lenky Kunesové, Simona Rejlka, To-
mase PSeni¢ného a Adama Vily, si do-
mluvil spolupréci s dlouholetou ¢lenkou
mirotické zakladni $koly, pani BlaZenou
Dvotdkovou z Ostrovce. S  tvor-
bou reportazi a s praci s pamétnicemi
zakim pomahala koordinatorka projektu

pani Lenka Grzyb z organizace Post
Bellum.

Zaci se za dobu svého snazeni naucili
mnoha novym vécem, jak technického,
tak spole¢enského razu, které v budoucnu
jisté prakticky vyuziji. Touto cestou bych
chtél v§em zucastnénym podékovat.

Jakub Havel

Ttidni ucitel 8. tfidy ZS M. Alse
v Miroticich Mgr. Jakub Havel a osm
jeho zaku se zapojili do projektu ,,Piibéhy
nasich sousedi”, coz je vzdélavaci projekt
neziskové organizace Post Bellum pro
zéky osmych a devatych tfid zakladnich
kol a tercii a kvart viceletych gymnazii.
Ti se za doprovodu svych uciteld a lidi
z Post Bellum na nékolik mésicti stanou
rozhlasovymi nebo televiznimi dokumen-
taristy. Maji za ukol vyzpovidat pamétni-
ka, natocit vzpominky, digitalizovat foto-
grafie, prozkoumat archivy a nakonec
vytvofit rozhlasovou, televizni nebo psa-
nou reportaz ¢i dokument. Néktefi podle

4
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piibéhu kresli komiks, jini tvofi prezenta-
ci pro spoluzaky, dalsi se vydaji do Ces-
kého rozhlasu, kde jim redaktofi pomo-
hou sesttihat nahravku do rozhlasové re-
portaze. Nakonec musi vystoupit pred
publikem a vysledky své prace predstavit

Podékovani

vetejnosti a odborné poroté. Vysledky

jejich prace si muzete prohlédnout na

téchto webovych strankach:
www.pribehynasichsousedu.cz.

15. 6. 2022 se v Meéstské knihovné
v Pisku konala prezentace zavére¢nych

83T0M IMO37 0@
AS3MAD GAUD 1A CO

praci v pfitomnosti oslovenych pamétni-
ka. Prvni skupinka déti si vybrala pani
Blazenu Dvorakovou z Ostrovec, kterou
si jisté fada z nas pamatuje z jejiho peda-
gogického pusobeni v mistni zakladni
skole.

Druha skupina prezentovala rodacku
z Mirotic pani Jindfisku Kuzelovou, kte-
rou vétSina mistnich obyvatel také velmi
dobte zna. Pani Kuzelova se po cely svijj
zivot aktivné zapojovala do kulturniho
déni ve mésté. Pani Jindfiska byla vasni-
vou sokolkou a do Sokola zacala chodit

jako sedmileté¢ dit¢. Béhem let se stala
jeho nacelnici a cvicit pfestala az v 65
letech. Je to velmi mily a srde¢ny clovek,
ktery velmi pozitivn¢ ptisobi na své okoli,
o ¢em svedcCi i jeji vzkaz v zaveéru reporta-
ze:

»Méjte se radi, bavte se, duvérujte je-
den druhému a neklamte se.*

Dékuji zakom 8. tiidy ZS v Miroticich,
jejich tfidnimu uditeli a pani JindfiSce
Kuzelové. Bylo krasné a velmi emocni
vidét generacni propojeni béhem tohoto
projektu. (zk)

Dne 16. ¢ervna se nasi starSi zaci zucast-
nili 1. ro¢niku fotbalového turnaje OFS
Pisek. Hralo se na pfirodni travé v arealu

Fotbalovy turnaj OFS Pisek

piseckého FC na polovinu fotbalového

hiisté. Nasi zaci se v mistni konkurenci

neztratili. Postupné porazili v poméru 4:1

ZS Chysky, prohrali po boji s piseckou
ZS Jana Husa 1:2 a remizovali se zaklad-
Pokracovani na str. 7
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Pokracovani ze str. 6

ni §kolou TGM z Pisku 0:0. Tyto vysled-
ky stacily bohuzel jenom na nepostupové
treti misto ve skupiné. V zapasech o umis-
téni uz nasi chlapci dominovali a porazili
ZS Albrechtice nad Vltavou 5:0 a ZS Se-
pekov 4:0. Obsadili tak kone¢né 5. misto.
Timto bych chtél v§em zucastnénym po-
dekovat za reprezentaci nasi Skoly.

Jakub Havel

e

V patek 17. 6. za krasného slu-
ne¢ného pocasi se zaci druhého stupné
zucCastnili  soutézi  vlehké atletice
v Mirovicich. Této tymové atletické sou-
téZe se jako jiz tradicn€ zcastnily kromé
nasi Skoly i ZS Cimelice, Chrastice a do-
maci Mirovice. Nutno podotknout, Ze
tentokrat jsme nemohli vyslat zaky Sesté
a sedmé tfidy, ktefi byli na Skolnim vyle-
té. Velice obstojné je vSak zastoupili zaci
paté tridy, ktefi se v konkurenci star§ich
déti viibec neztratili a nacerpali tim zku-
Senosti do dalSich ro¢nikd. Na programu
byly celkem ¢tyti discipliny: sprint, hod
kriketovym mic¢kem (star$i Zaci a zakyné
- vrh kouli), skok do dalky a vytrvalostni
béh. Ve starsi kategorii zakt jsme obsadi-
li tfeti misto. Divky si vedly o néco 1épe
a obsadily misto druhé, a to hlavné zaslu-

Atletika Mirovice

hou Katetiny Chylikové, ktera vyhrala
vSechny své kategorie. Podékovani vsak
patfi vS§em z(castnénym, kteti do svych

sportovnich vykont dali sto procent.

Jakub Havel

CERVEN V MATERSKE SKOLE

Cerven u Sovicek

Posledni $kolni mésic u Sovicek byl plny
zajimavych dobrodruzstvi, zabavy a pie-
kvapeni. Hned prvni den patfil svatku
vSech déti. Déti z nasi skolky svatek osla-
vily to¢enou zmrzlinou a tajemnou cestou
za pokladem na zahradé¢ MS. Dalsi spo-
le¢ny zazitek na déti ¢ekal ve formé KI-
NA na mistni fafe. Détem se promitalo
pasmo klasickych vecernic¢kovych poha-
dek.

Velkym dobrodruzstvim, byla navstéva
psovodu Policie CR a ukazka prace poli-
cejni psii. Déti si mohly silu téchto pst
vyzkousSet na vlastni kizi, kdyz se snazily
se psem pretahovat. Vitéz byl jasny [I.

GALSIY DU

Détem, se také velice libila navstéva
domku Mikolase Alse, kde si prohlédly
nejen prostory, dila, vybaveni, ale i lout-
ky Maté€je Kopeckého. Sovicky se také
zuCastnily  projektového dne ZIVOT
VCELY, ktery byl prezentovan velice
zajimavou a hravou formou i pro nejmen-
$i déti.

Konec skolniho roku se Sovic¢ky uci pra-
vidlim bezpe¢ného chovani. Snazime se,
aby si Sovicky umély v riznych situacich
poradit a dokazaly pomoci sobé i ostat-
nim. Posledni dny se budeme spolecné
téSit na prazdniny a Skolni rok slavnostné
zakon¢ime se sklenkou rychlych Spuntt .

Cerven u Tygiiki

Nastal ndm cerven a Tygfici se radovali
ze svétla a tepla. Rok je ve své puli, slun-
ce v plné sile a my si ho nélezit¢ uzivame
formou pobytu venku. Hodn¢ vyuzivame
nasi zahradu, kterou maji déti rady.
Cerven je znamenim blizicich se prazdnin
a také nejriznéjsich akei. Zacatkem mési-
ce jsme oslavili Den déti. Zasli jsme si na
toCenou zmrzlinu a pak se vydali hledat
poklad, ve kterém kazdy nasel maly da-
rek.

Déti navstivily kino v komunitnim centru

Mirotice, kde si pro né pfipravilo mésto
Mirotice promitani téch nejkrasnéjsich
kreslenych pohadek z Vecernicku.

Matefskou skolu navstivili policejni pso-
vodi, ktefi nam predvedli jejich praci se

svymi psy. Nemohli jsme vynechat ani
navstévu rodného AlSova domku, kde se
déti dozveédély, kdo Mikolas Ale§ byl a
také si prohlédly loutky Matéje Kopecké-
ho. Jeden den byl vénovan projektu
»Zivot veely“. Tygfici se dozvédéli, ja-
kou duilezitou roli véely maji, jak jsou pro
nas zivot dulezité. Soucasti byly i poucné
aktivity a hry, které déti plnily s radosti.
Také jsme si uzili pési vylet do nedale-
kych Cerhonic, kde jsme stravili dopoled-
ne na mistnim détském hfisti.
V ramci fizené ¢innosti jsme si povidali o
létu, jeho znacich, sportovnich aktivitach
a typickém pocasi pro toto ro¢ni obdobi.
Pokracovani na str. 8
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Dale pak o dopravnich prostfedcich a
bezpecnosti nejen na silnici. Vyrobili
jsme létajici balon a kazdy se naudil
vSechny barvy duhy. 5
ZavereCny vylet do Hopsaria v Ceskych
Budg&jovicich byl pro déti nejvétsim vzru-
Senim. Cesta historickym autobusem a
den plny riznych atrakci, her a zabavy si
nechal ujit jen malokdo.

Cerven u Lis¢at

Mame tady léto a s nim zavér Skolniho
roku. Mésic Cerven jsme zahdjili oslavou
Mezinarodniho dne déti. Uzili jsme si
zabavné dopoledne na zahradé matetské
Skoly s hledanim pokladu a po ob&d¢ nas
¢ekala ukolova stezka s odménou. Celou
vypravu jsme zakonCili u zmrzlinového
stanku, kde si kazdé Lisce koupilo zmrz-
linu, kterou si zaplatilo vyslouzenou
“zmrzlenkou”. Nasledujici den oslavy
pokracovaly. Mésto Mirotice ve spolupra-
ci s méstskou knihovnou pfipravilo pro
déti v komunitnim centru promitani Ces-
kych kreslenych pohadek. Akce spojené
se dnem déti jsme si vSichni moc uzili.
Zajisté nezapomenutelny zazitek v détech
zanechala navstéva piseckych psovoda. 1
pfes nepiejici pocasi ndm profesionalni
policisté ukazali co vSechno jejich pejsci
umi. Déti byly seznameny se zodpovéd-
nosti spojenou s domacim mazlickem a
na zaver si pejsky mohly nejen pohladit,
ale i vyzkouset jejich silu pfi ptretahovani
se s lanem.

Ve spolupraci s méstem Mirotice jsme s
détmi navstivili Alstv ddm. Pani pravod-
kyné déti interaktivnim zplisobem uvedla
do zivota Mikolase AlSe a jeho rodiny. V
druhé poloving navstévy jsme si prohlidli
¢ast pamatniku vénovanou Matéji Kopec-
kému. Cely pamatnik je krasné opraveny.
Déti se béhem navstévy seznamily s po-

stavami z historie naseho mésta.

I pfes kalendar plny naplanovanych akci
jsme nezapomnéli na svatek vSech tatin-
ki. Déti si pro né pfipravily pfani, do
kterého napsaly vlastnoru¢né vyznani, co
pro né tatinek znamena. Tim se stalo kaz-
dé ptani jedine¢nym. Vé&fime, ze déti ude-
laly svym tatinkim - stryckiim velikou
radost.

Jako tfe$nicka na pomyslném dortu bylo
slavnostni louceni predskolakti a pasova-
ni je na Skoladky. Tohoto okamziku se
ucastnili nejen jejich rodinni piislusnici,
ale 1 pani starostka Martina Miksickova a
budouci tfidni ucitelka p. Kvéta Zbiralo-
va. Loudili jsme se s 19 détmi. 5 divek a
14 chlapct. 17 z nich nastoupi na mistni
zakladni $kolu. Po slavnostnim stuzkova-
ni nasledovalo spolecné posezeni, které
bylo pfijemnym zakonéenim slavnostni
chvile.

Den nasledujici byl uz pro déti opravdu
za odménu. Cekal nas ,,posledni* skolko-
vy vylet. Zamitili jsme spole¢né se tfidou
Tygiikt do ceskobudéjovického
Hopsaria. Détem patfila cela zabavni ha-

' la. Radily na trampolinach, dopravnim

hristi, prolejzackach, lezeckych sténach,
skluzavkdch a mnoho dalSich atrakci.
Déti odjizdély domu piijemné unavené a
hlavné spokojené. Na§ posledni spolecny
vylet jsme si v§ichni naramné uzili.

Matetskou Skolu ¢eka prazdninovy pro-

voz, ve kterém bude fungovat b&hem
celého ¢Cervence. Srpen bude z duvodu
uklidu, nutnych oprav a pfiprav na dalsi
Skolni rok zavieno. Brany skolky se zno-
vu oteviou 1. zafi.

Krasné prazdninové dny nejen détem
preje kolektiv mateiské Skoly Mirotice

Koncem kvétna ptichazi 1éto a bude tu
s nami az do zafi. V 1ét¢ nabirame energii
na zimu. Pfipomeneme si nckteré ne-
vhodné techniky vatfeni a nevhodné blo-
kujici a stahujici potraviny.

Nevhodné jsou: cukr, ovocné §tavy, tro-
pické ovoce, kava, med, kofeni, alkohol,
nadbytek syrového, mrazeného, tu¢ného,
maso, tézké jidlo, grilovani, barbecue,
klobasy, parky, salamy, pecené jidlo,
pecivo, vSe tvrdé, suché slané a dlouho
vafené.

V tomto c¢lanku zminim tolik oblibena
rajCata. Jsou Casto diskutovana , zda po-
mahaji nebo Skodi. Rajcata vyrazné
ochlazuji a dilatuji nase ledviny a obsahu-
ji kyselinu stavelovou, ktera v nadbytku
rozklada cEervené krvinky. Je dobré je
pouzivat obCas a davat prednost tepelné
upravé a nebo suSend. Pokud mate slabé
ledviny tak rajcata omezte.

V 1été je vhodny lehky styl vafeni v pafe,

»Jidlo je Tviuj 1ék*

blansirovani a syrové salaty. Je tolik po-
travin, které si mizeme uzivat. Kuskus,
polenta, basmati ryze, t€stoviny, salaty,
okurky, hrasek, fazolky, paprika, man-
gold, ¢inské zeli, daikon, tempeh, Cervena
¢ocka, velka bila fazole, sezénni ovoce —
jahody, bortvky, maliny, ostruziny, rybiz,
ttesné, visné, merunky, broskve.... me-
loun ( neni ovoce ale zelenina).

Uvatime si l1éto na talifi:

Snidané

Jahlova kase s ovocnou omackou

Dobfte proplachnuté jahly vafime v 6-
nasobném mnozstvi vody se Spetkou soli
na mirném ohni 30 minut. Do uvafenych
jahel mizeme pfidat 1zicku sezamového
tahini. Na omacku si pfipravime ve stude-
né vod¢ rozmichanou vrchovatou 1zicku
kuzu a vmichame do vafici vody (cca 1-2
dl ), vafime piiblizné 1-2 minuty a poté
vmichame oblibenou marmeladu.

S marmeladou jiz smés nevaiime. Kasi
naservirujeme do misky, ozdobime omac-
kou a Cerstvym ovocem.

Obéd

Basmati ryze, zeleninové sabzi
s uzenym tofu a ¢ockou, napareny kvétak
s koprovym dresinkem

Na zeleninové sabZi si na zahfatém seza-
movém oleji podusime na kosticky nakra-
jenou cCervenou ¢i zlutou cibuli, pulku
porku, ptlkolecka z jedné mrkve a pasti-
naku, na kosticky nakrajenou Cervenou
papriku a asi 1/8 mensi dyné¢ Hokkaido
nakrajené na kostky cca 2x2 cm. Vse
osolime, podlijeme troskou vody a dusi-
me 10 minut. Pfiddme hrst ¢ervené ¢ocky
a na kostky nakrajené uzené tofu, 1zici
sojové omacky a kofeni — sladké kari a
nebo fimsky kmin. VSe dusime dalSich 15
minut. Pfiméfené mnozstvi kvétaku roze-

Pokracovani na str. 10

8

CERVENEC 2022




ZPRAVODAJ MESTA MIROTIC

Léto budiz pochvaleno.....

Leto$ni nastup léta byl vskutku velkole-
py... Jako by nam ty horké letni dny, plné
slunce, chtély tak né&jak vynahradit ten
nelehky ¢as, ktery nastal s prichodem
pandemie a bohuzel pokracuje dal... val-
kou... zdrazovanim... Jako by nas slunce
vSechny objalo a svym laskavym teplem
chtélo zahnat, alesponl na chvilku,
vSechny chmurné a starostlivé mys-
lenky. No, ale jsme stale na realis-
tické viné klimatu, tudiz se sem tam
obcas, béhem toho krasného letniho
dne, vyklube mracek, mrak, mrac- |
na... a nastane pékny lijak a bouika.
S ¢imz se prosté pocitd. Ale doufej-
me, ze mraky odpluji a opét nasta-
nou ty pohodové, proslunéné dny.
Letni horky den v (Tescu?? ).. Pani
u peciva se rozhlizi, v ruce sacek s
kaiserkami, v druhé s bagetkami a v
podpazi chléb (ziejmé podmaslo- _
vy...).

,,J€zisi Rudo, no kde jsi... ja tu ¢u-
mim. Jest¢ chei vzit tady tyhle tma-
vy chleby..”“ ,Prosim t&, na co tolik
peciva?“ ,No na co, na co.. dame to
do mrazaku a bude klid, nebudu sem
v tomhle pafdku jezdit jak debil
vobden ...

Pomalu jsem obchazela pulty se
sladkym pecivem (hledala jsem pe-
kanové pletence..) a najednou jsem
opét =zaslechla povédomy hlas..
,Prosim t&€ Rudo ........ co to mas v
tom kosiku...???¢ . ,,Co mysli§
Helus.. no dal jsem si tam jenom ty
pivka, maji Gambace v akci .. A tamto
tam bylo, to je nakup no?? ..a co 7?7 ..
»Pane boze!.. Tys né€komu c¢majznul
ko$ .. no podivej ... Perwol... zradlo pro
kocku..“. Pan Ruda vypada zmaten¢ ... :
,»A tos nekupovala ty, Helus?? ..., No to
si délas pr*el Rudolfe! - dyk nemame
kocku! .. na co bych kupovala krmeni pro
kocku .. Asi tobé k vecefiné .... 7?7 .
Najednou se v uli¢ce objevi starsi pani a
fika.. ,,Jéé, to jste Vy... ten pan co stal u
piva ... ja tam odstavila kosik .. No a ted’
jsem zjistila, Ze mam jiny-to bude asi
Vas, ze jo?? .. To jsme to popletli, to se
stane no .. jeden je z toho hicu Gplné blbej

Tak mi pani ukoncila jeden letni odpo-
slech, spokojené si s Rudou vyménili
kosiky, padla néjaka ta omluva .. a ja za-
mifila ke kase :-)

A mame tady opét jedno prvenstvi, které
patii zen€¢ .. Prvni CYKLISTKA , ktera
objela svét na bicyklu, se jmenovala An-
nie Londonerry Cohen Kopchovska. Po-
chazela z rodiny zidovskych emigrantl z
Rigy, zila v USA, byla obchodnici a spor-
tovkyni a nehodlala ,stravit cely zivot
doma s détmi a zastérou®. Piesto, Ze se uz
v 18 letech provdala z velké lasky a pfi-

CERVENEC ... atak..

vedla na svét tii déti. Na svou pout’ vyjela
na panském kole znacky STERLING a to
25. Cervna 1894 z Bostnu. Méla v planu
objet zemekouli za 15 mésict a vydélat si
tak 5 000 dolart. Vzit si mohla jedno
obleCeni a revolver. Nebylo to snadné
cestovani. Ve Francii byla pfepadena,

dostala se i do Cinsko-J aponske valky, po
srazce s divokymi prasaty si zlomila za-

pesti .... Ale 25. zafi 1895 se vratila zpét
do Bostnu.

Nastava c¢as dovolenych, sladké prazdni-
ny, odpocinek, relax... A ja pfi svém
»Smejdéni na netu“ objevila zajimavé
povidani, jak ochranit chatu ¢i chalupu
pted vloupanim :

1)Kupte v Second handu par pracovnich
bot velikosti 48

2)Dejte je piede dveie a podlozte Casopi-
sem Policista.

3)Vedle bot polozte velkou (tu nejvétsi)
misku na zradlo pro psa.

4)Na dvefte pfipevnéte listek s touto zpra-
vou: Kédmo, s Martinem a Honzou jsme
§li pro pivo. Vydrz, za chvili jsme zpatky.
S pitbulama nelaskuj, jsou néjaky nervoz-
ni, vcera jeden pokousal postaka. Pro
jistotu jsou zavieny v baraku.

Pomalu budu kon¢it své psani, snad Vas
to malé Cervencové povidani alespoin na
okamzik pfimélo k tsmévu a jestli ne, tak
vesely konec to jisti :-)

*/*/*/*/*

Jak rozd€lujeme typy rodicii :
VYDERACT. ,,...jak chces..“ / POLITICL:
_nic nedostanes!“ / PAMETNICI: »kdyz
ja byl (a) ve tvém véku../ KNEZI:

»-modli se, aby to Slo wvyprat!‘/
MATEMATICI: ,pocitam do ti!*“ /
LOGICI: ,,pro¢?.. protoZe jsem to fek-
la!“ /POLICISTE: ,kdes byl? s kym" co
jste tam délali?* /ZOOLOGOVE Hte
roztrhnu jak hada..” /HOSPODARI: ,no
nevstane$ od stolu, dokud to nesnis..“ /
ANESTEZIOLOGOVE: ,uz se pro-
ber!“ /KUCHARI: ,ta omacka okolo mé
nezajima!“ /GYMNASTE: ,podivej

|¢¢

se na ten flek co mas na zadech!

*/*/*/*/*

Povida pan Tuh}'/éek: »la moje mé
tak nastvala.. A pan Kubinek na to:
LAle, ale, vazng? copak‘7 “ Pan
Tuhycek ,»NO jo, no vcera vecer mi
tfekla, Ze je se mnou nuda, a Ze jsem
zfotrovatél ..... No malem mi vzteky
spadly pletaci jehlice do hefmanko-

1¢¢

~ vyho ¢aje ...!

*/*/*/*/*

Pan vola manzelce: ,,Lasko, prosim
T¢, mas rad¢ji hory, nebo mote ..7*
Pani na druhém konci se zateteli a
& odpovi: ,Milacku, no to vi§, Ze ra-
déji mote ...Ty kupujes dovole-
nou?? .. ,,Ne, sprej do zachodu ...*

*/*/*/*/*

Leékarnik pfijal nového pomocnika a
pfed prvni no¢ni sménou mu dava
rady. ,,Neni to nic hrozného, pokud
bude problém od pasu dolu, dejte
Ricinovy olej, pokud od pasu naho-
ru, dejte Aspirin..*

Druhy den rano mlady pomocnik
fika: ,,Bylo to vSe v potfadku, daval jsem
vse tak, jak jste fekl.. Az na jednu vyjim-
ku..“ ,,Aha, mél jste specialni piipad?*
,,No...ano. Pfisla sem v noci krasna mlada
zena, méla na sob¢ jen kabat, ten rozevie-
la a byla pod nim zcela naha... Podivala
se na m¢ a tekla - ,,UzZ rok jsem nevidéla
chlapa..! ............. »Tak jsem ji dal oéni
kapky ..

*/*/*/*/*
Pfeji vam vSem krasné, pohodové 1éto, at’
je hic nebo boufi.. Ja se budu t&sit na
pristé, mozna budu mit néjaky zazitek z
dovolené, ktery si zaslouzi byt zdoku-
mentovan. Méjte se fajn a zase pristé se
t&Sim

vase (N.H)
Zdroj - Jifi Bilek, Slavné i zapomenuté
premiéry. Foto: PHOTOS Beautiful
WORLD Picture - stranky FB.

A na Uplny zavér, pod carou :

UHEL POHLEDU - Spatna zprava..
NIC NETRVA VECNE. L
Dobra zprava.. NIC NETRVA VECNE.
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Pokracovani ze str. 9

bereme na ruzicky a napafujeme lehce
osoleny asi 5 minut (bude kiupavy) a
nebo 7-8 minut (bude mekky). Na zalivku
si ptipravime pul krabi¢ky sojové smeta-
ny, kterou vyslehame se 1zickou hofi¢ice,
§tavou z pilky citronu, 1zickou ume octa
a 2-3 lzicemi olivového oleje do hladka a
vmichdme na jemno nasekany kopr. Na
talif nandame kopicku ryze, zeleninové
sabzi a kvétak polijeme koprovou zaliv-
kou.

Vecere
Moiska stika na ving, grilovana zelenina
Stiku osolime a na panvi na zahfatém

oleji opékame 5 minut do zlatova, obrati-
me, posypeme 2 nasekanymi strouzky
¢esneku a troskou papriky, mletého kori-
andru a barevného pepfe, podlijeme 1 dl
bilého vina, nechame 2 minuty probublat,
ptidame 200 g tfesiovych rajcatek (neni
nutno), 100 ml vody, zlehka osolime a
pod poklickou dusime 15 minut, na po-
sledni minutu odklopime a pfiddme na-
krajenou petrzelku. Na grilovanou zeleni-
nu si pfipravime roz¢tvrcenou ¢ervenou a
zlutou cibuli, platky celeru, kofen fe-
nyklu, na platky nakrajenou mrkev, dyni ,
Cervenou fepu a cuketu. Zeleninu dame
na plech a zalijeme zalivkou ze 4 lzic
olivového oleje, 2 1zic séjové omacky,

§tavy z jednoho citronu, 1 1zicky dijonské
hoi€ice, hrsti nasekanych cernych oliv
bez pecek a 1zicky provensalského kote-
ni. Zeleninu piikryjeme alobalem a pece-
me 20-25 minut pfi 200 stupnich, poté
alobal sundame a peceme dalSich 10 — 15
minut.
V 1ét€ si hlavné musime davat pozor na
podchlazeni z konzumace vétstho mnoz-
stvi chlazenych napoji a zmrzlin, kdy
organismus spotiebuje velkou ¢ast ener-
gie na vyrovnani teplotniho rozdilu téla a
tato energie nam bude chybét v zimé, coz
pociti hlavné nase ledviny.
Krasné letni dny .

MLH

MP NDT

Obec pratelska rodiné a seniorum

SV

Projekt je realizovan od kvétna do prosin-
ce 2022, je podpofen Ministerstvem préace
a socidlnich véci CR ve vysi 400 000 K¢.
Rozhodnuti o poskytnuti neinvesti¢ni
dotace je vydano v souladu s Metodikou
MPSV a podle § 14 odst. 4 zékona €.
218/2000 Sb. o rozpoctovych pravidlech,
ve znéni pozdéjsich piedpist.

V projektu jsou realizovany tyto 3 aktivi-
ty:

1. Ztizeni SeniorPoint v Komunitnim
centru ,,Na Fafe* v Miroticich

- vytvoreni kontaktniho mista pro seniory
(v€etné vybaveni) a jejich zapojeni do
aktivniho zptisobu zivota kolem nich.
Vesker¢ aktivity a opatfeni budou mit
preventivni a podptirny charakter a budou
zcela zdarma. K dispozici bude téz psy-
cholog a pravnik.

2. Podpora sousedské vypomoci, komu-
nitniho Zivota v obci a mezigeneracni
spoluprace

- tematické slavnosti — jarni, letni, pod-

zimni a vanoc¢ni

- tvofivé dilny

- mezigeneracni setkavani — Babicko,
dédecku, vypravej — jak se zilo diive

3. Realizace sportovnich, kulturnich a

vzdélavacich aktivit vedoucich ke zkva-

litnéni Zivota ve stari

- pocitaova akademie pro seniory

- cvieni pro seniory

- podpora zdravého zivotniho stylu —
zdravé vareni

workshop Termin Cas Lektor
Podpora zdravého Zivotniho stylu
Zdravé letni vareni 29. 06. 2022 17:00 —20:00 | Eva Nahodilova
Zdravy zivotni styl a vafeni 24.08. 2022 17.:00 —20:00 | Eva Nahodilova
Zdravy zivotni styl a vafeni 27.09. 2022 17:00 —20:00 | Eva Nahodilova
Zdravé vanocni recepty 14.12. 2022 17:00 —20:00 | Eva Nahodilova
Cviceni pro seniory Kazdy ¢tvrtek od 23. 6. 2022 | 17:00 — 18:00 | Bc. Marcela Hrychova
Tvorivé dilny
Dratovani 27.07.2022 17:00 —20:00 | Eva Nahodilova
Dratovani 21.09. 2022 17:00 —20:00 | Eva Nahodilova
Dratovani 12.10. 2022 17:00 —20:00 | Eva Nahodilova
Dratovani 26. 10. 2022 17:00 —20:00 | Eva Nahodilova
Dratovani 09. 11. 2022 17:00 —20:00 | Eva Nahodilova
Drétovani 23.11.2022 17:00 —20:00 | Eva Nahodilova
Dratovani 07.12.2022 17:00 — 19:00 | Eva Nahodilova
Textilni techniky - §iti 19. 07. 2022 18.00 —20:00 | Marie Jondkova, Marcela Brejchova
Textilni techniky - Siti 26.07.2022 18:00 —20:00 | Marie Jonakova
Textilni techniky - Siti 02. 08. 2022 18:00 —20:00 | Marie Jonakova
Textilni techniky - Siti 09. 08. 2022 18:00 —20:00 | Marie Jonakova
Textilni techniky - Siti 16. 08. 2022 18:00 —20:00 | Marcela Brejchova
Textilni techniky - Siti 20. 09. 2022 17:00 —20:00 | Marcela Brejchova
Textilni techniky - Siti 27.09. 2022 17:00 —20:00 | Marcela Brejchova
Textilni techniky - Siti 04. 10. 2022 17:00 —20:00 | Marcela Brejchova
Textilni techniky - Siti 13.12.2022 17:00 —21:00 | Marcela Brejchova
Vazba kvétin - Dusicky 21.10. 2022 17:00 —20:00 | Karin Hendrickx
Vazba kvétin - Advent 25.11.2022 17:00 —20:00 | Karin Hendrickx
Vazba kvétin — vanocni vyzdoba 16.12. 2022 17:00 —20:00 | Karin Hendrickx
Pocitacova akademie pro seniory
Zaklady obsluhy PC, internet, email, 05.09. 2022 16:00 — 19:00 | Dana Jahodova
nékupy na internetu, bezpe¢na komuni- | 02. 09. 2022 16:00 — 19:00 | Dana Jahodové
kace na internetu 09.09. 2022 16:00 — 19:00 | Dana Jahodova
26.09. 2022 16:00 — 19:00 | Dana Jahodova
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Jsou dny obvycejné a dny

V mésici cervenci se dozivaji krasného véku tito nasi spoluobcané:

Marta Hrebejkova, Mirotice
Marie Prochazkova, Radobytce
Marie Marova, Radobytce
Miloslav Leitner, Mirotice
Marie Hiebejkova, Radobytce
Jaroslava Kucerova, Mirotice
Jaroslav Buri, Mirotice

Josef Masek, Mirotice

Jana lekova, Strazovice
Ladislav Zoch, Mirotice

Anna Marienkova, Mirotice
FrantiSek Vacha, Jarotice
Jana MatuSkova, Mirotice
Marie Smdelarova, Mirotice
Anna Fuéikova, Lu¢kovice
Kvétoslava Marova, Lu¢kovice
Vlastimil Janotka, Mirotice
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Cerven v Détském klubu ""Na Fare"
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Mésic Cerven utekl jako voda a pred nami
jsou prazdniny. Pocasi nam pralo, tak jsme
travili co nejvice ¢asu venku. Nekdy jsme
si za$li i na zmrzlinu. Vyrabéli jsme stodo-

s

lu se zviratky. Coz nas velmi bavilo.

té§ime na prazdmny ana prlmestske tabo-
ry. VSechny zdravime a té$ime se na vidé-
nou v zafi.

Marcela Hrychova a déti z Klubiku

Kdyz bylo venku horko, tak jsme ztistavali
v Klubiku a stavéli jsme z Lega. Uz se
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Redakéni uzavérka prispévki do Zpravodaje je 15. dne predchoziho mésice. Pozdni ptispévky budou zvéfejnény v dalsim cisle. Upozoriu-
jeme, ze ptispévky nejsou redakéné upravovany.
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